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Resumo

Objetivo. Andlisar 0 processo de ensino-aprendizagem de alunos universitéarios, no
ambito da disciplina Biologia Educaciona a partir de um plangjamento que privilegiou
estratégias de aula facilitadoras para o aprendizado. M étodo. Desenvolveuse uma pesquisa,
da qual participaram estudantes do primeiro semestre do curso de Pedagogia de uma
Instituicdo de Ensino Superior privada da cidade de S&o Paulo, do tipo pesquisa-acdo, com
carater qualitativo acrescida de instrumentos quantitativos; como forma de coleta de dados,
foram utilizados questionarios e o diario de campo; os dados coletados pelos depoimentos
foram analisados segundo a técnica de analise do sujeito coletivo. Resultados. Os resultados
obtidos revelaram o éxito do emprego de estratégias voltadas para estimular o envolvimento e
a participacéo do aluno, a aproximacdo da realidade pessoa e profissional, maior interacéo
nas relagbes interpessoais, reflexdo e critica para 0 processo de ensino-aprendizagem.
Conclusdes. O referencia tedrico sobre o aprendizado de adultos, as metodologias ativas e o
relacionamento interpessoal entre professor e alunos, aliados a andlise da visdo dos alunos
sobre os pontos positivos e negativos no processo de ensino-aprendizagem proporcionaram
subsidios para validar uma metodologia e estratégias didaticas especificas para adultos, que
devem contemplar a motivagdo do docente e a comunicagdo pedagdgica, incluindo os
elementos criatividade, contetido técnico atualizado e contetido formativo aplicados a futura
profissdo, troca de experiéncias, que permitam uma relacdo professor-aluno afetiva, com
interacdo e dialogo.

Palavras-chave: Educacéo e Salde, Ensino-Aprendizagem, Biologia Educacional.

Abstract

Objective. To analyze the teachlearning process of high school students, in the scope
of Educationa Biology. To plan and to develop a methodology with lesson strategies that
facilitate the learning. To analyze, in the students vision, the positive and negative points in
the process. Method. A research was developed -- of which had participated students of the
first semester of the Pedagogy of a high school private institution in Sdo Paulo city -- of the
type action-research, with increased qualitative character of quantitative instruments; as a way
of data collect, had been used questionnaires and field diary; the results had been converted in
charts, after that, the data collected by the questionnaires had been analyzed according to the
technique of the collective subject analysis. Results. The results had supplied important
information to high school teachers reflection about teach learning process, showing that the
used strategies allowed student envolvement and participation, proximity with personal and
professiona reality, bigger interaction in the interpersonal relations and critical reflection.
Conclusions. The theoretical referencial about adult learning, the active methodologies and
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the interpersonal relationship between professor and pupils, with the analysis of the students
vision about the positive and negative points in the teach-learning process, had provided
subsidies to believe a methodology and specific didactic strategies for adults and that must
contemplate the teachers motivation and the pedagogical communication, including elements
like creativity, up to date technician content and formative content to the future profession,
experiences exchange, that allow an affective relationship teacher-student, with interaction
and dialogue.

Keywords: Education and Health, Teach-L earning Process, Educational Biology.

Introducéo

Este artigo € parte da dissertacdo de mestrado defendida no Rograma “Ensino em
Ciéncias da Saude”, oferecido pelo Centro de Desenvolvimento do Ensino Superior em Salide
da Universidade Federal de S&o Paulo. (CHUDO, 2006)

A disciplina de Biologia Educacional, atualmente inserida nos curriculos de graduacéo
para formacéo de professores tem particular importancia pelo fato de a escola ter como uma
das suas fungdes sociais promover a salde, em um pais cujo sistema publico de salde é
sabidamente deficiente. Para que essa funcéo seja cumprida de fato, é fundamental que os
futuros educadores tenham consciéncia do seu papel e sabam como atuar de forma
preventiva, desenvolvendo um trabalho efetivo com seus alunos e também com as
comunidades locais.

A presente pesquisa foi desenvolvida com o propdsito de identificar uma metodologia
e edstratégias adequadas ao desafio de conscientizar 0 educador da sua tarefa, como
profissional e como cidaddo, de atuar como agente transformador social em relacdo a
educacdo em Salde.

O foco da pesguisa, portanto, € a acdo do ensinar-aprender. A busca por
metodol ogias que enfatizem a participacdo do aluno e do professor no processo do ensinar e
aprender; estratégias que colaborem para se atingir os objetivos propostos na disciplina e que
tenham um carater criativo, dindmico, critico, reflexivo, real, transformador, que levem a uma
aprendizagem efetiva e formativa, com conteldos atualizados e direcionados a futura
profissdo, e facam o auno perceber a sua transformagéo pessoal por meio do aprendizado.

Fundamentacéo tedrica

Inicialmente, foi feita uma revisdo da literatura para o estabelecimento do referencial
tedrico que viesse a sustentar o desenvolvimento da pesquisa O levantamento bibliogréfico
foi dividido em trés partes, com objetivos distintos: a) histéria da Biologia Educaciona e seus
objetivos— com intuito de buscar subsidios que fundamentassem a existéncia dessa disciplina
no curso de Pedagogia e uma reflex@o sobre Educacéo e Salde; b) docéncia universitaria —
com o objetivo de identificar os fundamentos e principios norteadores da profissao: formagéo
didético-pedagogica, estratégias de aula, métodos ativos, objetivos do curso, contelidos
técnicos, conteldos formativos e relacdo professor-aluno; €) processo de ensino-
aprendizagem com enfoque em adultos — buscando identificar modelos, processos,
ferramentas e préticas que permitissem relacionar 0s eventos da pesquisa: comunicacao
pedagdgica, motivacao e criatividade.
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Objetivo

Andisar 0 processo de ensino-aprendizagem praticado no ambito da disciplina
Biologia Educacional em um curso de Pedagogia, a partir da visdo dos alunos sobre os seus
processos de aprendizagem, para identificar de que modo as estratégias metodolbgicas
facilitaram e/ou dificultaram a sua propria aprendizagem, com o propésito de desenvolver e
avaliar uma intervencdo pedagodgica que contemple os seguintes aspectos. envolvimento e
participacdo do aluno; aproximacdo da realidade pessoal, familiar e profissional; maior
interacdo aluno x aluno e professor x aluno; participacdo em atividades |udicas, prazerosas e
significativas; participacdo em atividades que exijam reflexdo e critica.

Per cur so metodol 6gico

O proposito inicial da pesquisa foi lancar um olhar analitico para dentro da sala de
aula. Pesquisar, estudar, andlisar a teia de relagdes entre o professor, aunos, contelidos,
objetivos, estratégias e aprendizado. O foco deste estudo é a compreensdo das concepcdes dos
alunos, tendo como referencial a sua propria percepcdo e as possivels transformacdes que,
aliadas a estratégias pedagdgicas, possam contribuir para o seu gorendizado. Dessa forma, a
opcao foi estabelecer um confronto com a realidade, no momento da agcdo, mantendo-se a
autora no papel de professora e de pesquisadora. De modo que nessa prética fosse possivel
analisar a abordagem didatica, os seus efeitos, contribuicdes e limitagoes.

Tipo de pesquisa

Esta pesquisa teve as suas bases tedrico- metodol bgicas na pesguisa socia, em que se
optou pela pesquisa-acéo, escolhida por oferecer uma perspectiva mais abrangente,
permitindo examinar relacdes entre os individuos, as situagdes e 0 momento. E também por
ter um cardter din@mico, transpessoa e sensivel, além de proporcionar ao pesquisador, autor
da sua pratica e d seu discurso, uma abordagem multirreferencial dos acontecimentos.
(BARBIER 2002, p.17-19)

A pesguisa-acdo € eminentemente pedagodgica e politica. Ela serve a educacéo do
homem-cidaddo preocupado em organizar a existéncia coletiva e o desenvolvimento do
potencial humano. (BARBIER 2002, p.19)

Barbier cita dois autores, Wilfred Can e Stephen Kemmis (1986), que definem a
pesquisa-acdo como uma forma de pesquisa realizada pelo técnico a partir ca sua propria
prética Thiollent (2004) define a pequisa-agdo como um tipo de pesquisa socia com base
empirica, que € concebida e realizada em estreita associacdo com uma agdo ou com a
resolucdo de um problema coletivo e na qual os pesguisadores e 0s participantes
representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou
participativo.

Mucchielli (1981) refere-se a pesguisa-acdo como um empreendimento importante
para a aprendizagem de adultos, pois deve ser organizada progressivamente a medida que for
realizada.
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Plangjamento

De posse da ementa e demais informacgOes a respeito da disciplina, que foram
entregues pelo coordenador do curso, e com base nos objetivos educacionais e de contetido

(técnico),

tratouse de detalhar os objetivos especificos (formativos) e o0s temas

correspondentes para cada uma das aulas. Da mesma forma, as estratégias metodol égicas,
bem como os diversos tipos de avaliagdo, foram decididas em funcéo dos objetivos e temas.

Quadro | — Resumo do plangjamento da disciplina de Biologia Educacional

AULA/TEMA OBJETIVOSDO OBJETIVOS ESTRATEGIA AVALIACAO
CONTEUDO EDUCACIONAIS
1-Inaugura Desibinicéo do auno, Percepcdo do meiono qual | Contar aminhatrajetéria Observagdo e andlise das
aproximacao aluno-aluno | esta sendo inserido, pessoal; fazer respostas.
e professor-auno. reflex8o sobre seu passado | apresentacdes individuais.
Conquistar confianca. no processo de ensino- . )
Aproximacao da aprendizagem. Apresertar mlnha.pesqum,
realidade social e entregar o consentimento e
profissional do aluno. um questionario aos alunos.
2- 1- Incentivo aleitura, 1-Justificar anecessidade e | 1- Ap6sleituraprévia Trabalho de pesquisa,
s reflex@o sobre a utilidade dos sugerida, debate em salade | observagdo do
f"‘) Hi St?” ae importanciada disciplina | conhecimentos a serem aula desempenho dos aunos.
importénciada | ngvida profissional. adquiridos e praticados. .
Biologia 2- Discussdo sobre o
Educacional. 2- Discutir sobre os 2- Envolvimento e programa.

contetidos a serem participagdo do aluno na
b) Entregado estudados. reflexdo e critica
programada
disciplina Envolver o aluno no
plangjamento.
3- Cédula Recordar os conceitos Aproximagéo darealidade. | Breve aula expositivacom | Observagdo de
gerais sobre células e Reflexio. oriti recurso visual. Perguntas desempenho em aula,
tecidos. Abordar o &0, critica reflexivas e debates. interesse e tempo de
assunto célulartronco e | |ncentivo a pesquisa, S concentragao.
A A X Solicitag&o de trabalho de
I N 3 . -
;Sglagem mportancia | criatividede e aleitura pesquisa com desenho Andlise do desempenho
' Utilizagao da biblioteca. sobre células. no trabalho extra-classe.
Sugestdo de leiturade
revistas de grande
circulagdo.
4- A &guaea Importancia da agua Conscientizagdo, mudanca | Promover concentracdo por | ObservagBes das
salde N e Al de hébitos. Aproximagdo da| meio damusica, apos aula | mudangas de hébitos dos
0s plr_ocs Organicos | regljdade pessoal, familiar e | expositiva com perguntas | alunos e comentérios
€1mplicaoes paraa profissional. reflexivas. durante as proximas
salide quando aulas,
insuficiente. Melhoria de vida. Nesta auladeve se
- ~ sobressair aemocdo ea
Mo_tlvax;ao e educagén énfase do professor.
social.
5- Nutrientes, Aprender areconhecer Participacgo, interaco Utilizagdo de embalagens | Observacdo com énfase
dimentacéo os aimentos e suas a a fess de dimentos encontradas no interesse e na
seguranos fungdes. uno-aiuno € professor- no mercado em geral. curiosidade.

diversos estagios
davida

Estudo sobre
carboidratos, gorduras,
proteinas e vitaminas.

auno.

Aproximagdo daredlidade.
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Foram, entdo, selecionados os recursos didéticos e desenvolvidos os instrumentos

6- ImplicacOes de
umama
dimentaco.

O que sdo calorias,
enfatizando os problemas
decorrentes dama
aimentagdo como:
diabete, obesidade,

Conscientizagdo pessoal e
educacao social.

Aulaexpositiva e utilizagdo
do jogo: “Formando a
pirémide dos alimentos’.

Avaliacdo mediante as
perguntas sobre os
assuntos, feitas pelos
alunos durante aaula.

enfarte e desnutricao. Interesse.
7- Questdes para
avaliagdo de
retencdo do
contetdo
8/9- Sistemas Aprender sobre 0s Troca de experiéncias, Aulaexpositiva dialogada, | Percepcdo do
digestério e 0rgaos que fazem parte | proposta de aprendizagem | com estudo de caso e amadurecimento das
respiratorio dos sistemas, suas com situacoes dindmica de grupo. perguntas e das reflexdes
fungBes e principais sincronizadas com avida na busca de solugdes
doencgas. Como real. parao dia-a dia
reconhecer uma crianca ~ -
com disfuncgdes. Percepgeo da proximi dade
com avida cotidiana.
10/11- Aprender sobre os Desibinicao, Seminario em grupo, Somatoriaem:
Aparelhos 6rgéos envolvidos, criatividade, simulando uma aula para S
. L. ~ S ~ . . Participacéo,
circulatorio, suas funces e participacéo einteragdo. | o ensino infantil.
Nervoso, principais doengas. Envolvimento do aluno Criatividade,
reprodutor e Como reconhecer uma | em planejamento e Apresentacs bal
6rgéos do criancacom responsabilidade. eﬁgrﬁ? ageo verbal €
sentido. disfuncgdes. Pesquisa.
12/13 Contetdo mais Colocar os aunosfrente | Utilizac8o de Posteriormente.
Revisdo dos técnico. atecnologia computadores no
sistemas do educacional, utilizando | laboratério de
corpo humano. CD-ROM educativo informatica.
14- Questdes

para avaliacdo
de retencéo do

contetdo.

15- Gravidez, | Aproximagdo entre o | Concentragdo, reflexdo, | Aulacom recurso Entregaderelatério.
embriologia, imaginario, o sentido e | conscientizagdo do audiovisual (DVD)

primeiros o real NOS processos | corpo.

passos. do corpo humano. Retencéo.

16- Sistema Aproximac&o entreo | Concentracdo, reflexdo, | Aula.com recurso Entregaderelatério.
enddcrino. imaginério, o sentido e | conscientizagdo do audiovisual (DVD)

A adolescéncia.

o real nos processos
do corpo humano.

corpo.

Retencéo.

17- O poder do
cérebro.

O que acontece
com 0 Ccorpo
com o passar do
tempo.

Aproximagdo entre 0
imaginario, o sentido e
o real nos processos
do corpo humano.

Concentracao, reflexdo,
conscientizacao do
corpo.

Retencéo.

Aula com recurso
audiovisual (DVD)

Entregaderelatério.

18- O fim da
vida.

Aproximagdo entre o
imaginario, o sentido e
o real nos processos
do corpo humano.

Concentracao, reflexao,
conscientizagdo do
corpo.

Retencéo.
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auxiliares (questionarios) que fizeram parte da coleta de dados.

A divisdo do contetido aula a aula e a escolha das metodol ogias foram criteriosamente
elaboradas e analisadas com o intuito de assegurar pontos importantes para a investigacéo
como: desenvolvimento crescente do grupo; confianca nas relagdes interpessoais, conquista
da autonomia no processo de busca do conhecimento; diversidade de metodologias, buscando
o prazer de aprender, com interacdo, participacdo e dinamismo; inter-relacdo entre a prética a
teoria e a futura profissdo; desenvolvimento de habilidades na tomada de decisoes; reflexéo,
raciocinio e construcao coletiva do conhecimento.

Os temas, os objetivos, o contelido, as estratégias e a forma de avaliagdo utilizada
foram esguematizados de acordo com Masetto (1992, p.37), conforme Quadro .

Populacéo de estudo

A populagéo deste estudo foi constituida pelos alunos do primeiro semestre do curso
de Pedagogia de uma ingtituicdo de ensino superior de S0 Paulo. A populacéo foi limitada
em 64 sujeitos, os quais participaram de todos os instrumentos de coleta de dados, tendo os
demais faltado a aula em que um dos question&rios foi aplicado. O nimero total de alunos
matriculados erade 115.

I nstrumentos de coleta de dados

Para que se pudesse dominar 0s aspectos técnicos da concepcdo, da formulacdo e da
codificagdo foram desenvolvidos dois questionérios;, um com questdes abertas, as quais 0s
participantes puderam responder livremente, emitindo as suas opinifes, e outro com perguntas
gue apresentaram uma frie de respostas possivels, abrangendo graduacdes sobre o0 assunto,
denominada Escala de Lickert. (MARCONI e LAKATOS 2002, p.121).

Esse Ultimo teve como objetivo anadlisar o grau de satisfacdo e outros aspectos
relacionados as edtratégias aplicadas, mas também acrescentou dados (quantitativos),
aumentando a confiabilidade dos resultados.

Considerando que na pesguisaacdo o questionario ndo é suficiente (THIOLLENT
2004, p.65), foi usado também o diario de campo.

No didrio foram registrados pensamentos, sentimentos, desgjos, afetividade e as
reagOes dos sujeitos em relacdo ao mundo que circunda a pesquisa. (BARBIER 2002, p.134)

O diario aqui teve o objetivo de registrar as observagdes a respeito dos participantes
durante 0 processo da pesquisa. Contém o olhar da pesquisadora acerca das acOes da
“docente’, suas habilidades, limitacOes, expectativas. Também pretendeuse com ele registrar
as reacOes dos alunos, verbais ou ndo, as aces pedagdgicas, sendo redigido logo apo6s cada
encontro.

Foi utilizada ainda a avaliagdo disciplinar, com o objetivo de medir o grau de retengéo
do contelido pelos participantes, sem, contudo, haver a preocupacdo em fazer uma relacéo
sobre formas de avaliacdo. Também foram coletados alguns trabalhos para exposicéo e
registro fotografico dos seminarios apresentados pelos alunos.
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Analise dos dados

O materia coletado de cada sujeito foi sendo arquivado a medida que cada
instrumento de coleta ia sendo aplicado, ao fina foram agrupados e somente as respostas dos
sujeitos que responderam a todos os questionarios é gque foram analisadas, totalizando 64
sujeitos com quatro instrumentos cada.

Realizouse a tabulagdo dos resultados dos questionérios (avaliacdo das metodologias
aplicadas), verificando-se a frequiéncia das respostas, calculada em porcentagem.

Os dados coletados pelos depoimentos (questbes abertas) foram organizados e
sistematicamente trabalhados de acordo com a técnica de anadlise proposta por Lefevre e
Lefevre (2004, p.3) “andlise do discurso do sujeito coletivo”’, que consiste en analisar o
material verbal de cada um dos dpoimentos, extraindo-se deles as idéias centrais e
expressoes-chave.

Resultados e discussdo

Caracterizagdo dos sujeitos

A populagéo contou com 64 sujeitos, dos quais quatro eram do sexo masculino e 60 do
sexo feminino. As idades variaram de 18 a 57 anos, sendo a maior parte de solteiros, alguns
individuos casados com dois filhos (apenas uma tem trés filhos), outros separados e uma
vilva. A grande maioria era natural de S&o Paulo. Quatro fizeram o ensino médio em escola
particular e todos os demais em escola publica, sendo que quinze alunas concluiram o
magistério.

Essas caracteristicas também tém influéncia sobre o processo de ensino-aprendizagem.
Alunos que cursaram 0 ensino médio em escolas publicas possuem bem menos pré-requisitos
relativos a conteldos disciplinares em comparagdo aos demais, alunos com mais idade
possuem mais dificuldade de assimilagdo, porém, trazem ricas experiéncias para as aulas,
demonstram mais solidariedade em relacdo aos colegas, menos timidez nas atividades com o
grupo, e, em contrapartida, sentem vergonha da idade, por serem estudantes. Alunas que
fizeram o magistério demonstram mais habilidades nas atividades propostas em grupo, como
semin&rios e trabalhos manuais.

E preciso reconhecer que os alunos, hoje, sio bem diferentes dagueles de agumas
décadas atras, que ao entrarem para a graduacdo eram ha maioria jovens, concentravantse nos
horérios matutinos e dedicavam boa parte do seu tempo aos estudos; os pais tinham a
responsabilidade de manter os seus filhos na graduacdo, bem como arcar com todos os custos
necessarios agregados aos estudos. Entrar para a graduacéo era uma conquista para os filhos e
uma vitéria para os pais. Existiam poucas institui¢cbes de ensino superior e a concorréncia nos
vestibulares era acirrada, muitos faziam os cursinhos pré-vestibulares como preparo para
entrar na graduacao e nos cursos mais concorridos. Assim, era feita uma selecdo dos alunos
mais preparados, as turmas da graduagdo apresentavam certa homogereidade, ndo s6 em
relacdo a conhecimentos prévios, mas também a faixa etéria, condi¢gdes socioeconémicas,
disponibilidade para os estudos, responsabilidade etc.

Os alunos hoje sdo trabalhadores, levantam cedo e realizam uma jornada de oito horas
diarias, submetem-se ao estresse do transito e do trabalho, alimentam-se mal € no final do
dia, dirigemse ainstituicdo pararealizar o que € paraamaioria deles “um sonho”.
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Segundo Terribili Filho e Quaglio (2002), a cidade de S&o Paulo, a mais populosa do
pais, com 10.434.252 habitantes, tem 377.471 matriculas, das quais se estima que mais de
250.000 no periodo noturno. Nesta pesquisa intitulada O cenario urbano para o estudante do
“ Ensino Superior noturno na cidade de S&o Paulo: triste realidade ou palco de herGis?” foi
apontada a dificuldade enfrentada por esses estudantes. transito urbano cadtico, deficiéncia
nos transportes coletivos, rodizio obrigatério de veiculos nos dias Gteis, escassez de locais
para estacionar veiculos, falta de seguranca publica com altos e crescentes indices de delitos
contra a pessoa, entre outros.

Muitos sdo casados, tém pelo menos um filho e gludam no sustento da familia. Lutam
pela sobrevivéncia e para garantir 0s seus estudos, em busca de uma vida melhor. S&o
auténomos, independertes e tém dependentes. Knowles (1998) acredita e defende a visdo do
aluno super-aprendiz e descreve assim os alunos adultos:

(....) os alunos sdo autodirigidos, tiram beneficios positivos das suas
experiéncias, possuem grande disponibilidade para aprender a medida que
voluntariamente entram numa atividade educacional, tém foco nas tarefas e
possuem uma orientacdo centrada nos problemas para aprender e sdo
internamente motivados. (KNOWLES 1998, p.21)

Tendo em vista esse quadro, foram utilizadas questBes defendidas também por
Knowles (1998) que tém influéncia no processo de ensino-aprendizagem, pois consideram a
variabilidade dos adultos, as variaveis fisioldgicas, psicossociais, 0s motivos que levam o
aluno a querer aprender e as experiéncias passadas.

Um ouro fator muito relevante é que do total de 64 alunos, 27 ou sgja 42%, séo
bolsistas dos programas. @) Pro-Uni, b) Escola da Familia (governamentais) e ¢) Associagéo
do Movimento dos SemTerra. Programas que tém como objetivo a inclusdo de alunos
carentes no ensino superior.

Esses alunos bolsistas trabalham em periodo integral durante a semana, estudam no
periodo da noite, tém responsabilidades domésticas diérias; considerando-se que 98% dos que
fazem Pedagogia s8o mulheres, e nos finais de semana trabalham para cumprir 16 horas do
referido programa. Essa é uma realidade que néo colabora para o processo de aprendizagem
em relacdo as atividades e estudos extra classe que os alunos devem cumprir, uma vez que
precisam dispor de tempo para os estudos, além do que sempre se encontram cansados
fisicamente.

A inclusdo no ensino superior de alunos carentes € vital para o desenvolvimento da
nacdo, tanto os alunos como a sociedade, todos saem ganhando. Estudar enquanto se trabalha
ou estagia na profissdo que se admeja muito colabora para a formagdo, pois faz com que as
experiéncias segjam trazidas para a sala de aula como prética realista, contudo, € necessario
gue essas atividades ndo pesem negativamente na vida escolar do aluno, que também precisa
de tempo para estudo e uma vida saudavel.

Resultados sobre 0 plangjamento
AULA INAUGURAL: percebe se que existe um constrangimento por parte dos alunos que

ndo se conhecem, ndo conhecem o ambiente (instituicdo) nem o professor. Mas existe uma
expectativa muito grande e visivel.
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Durante a apresentacdo, foi falado o nome da disciplina, e imediatamente pode-se
observar na expressdo de alguns alunos uma interrogacdo e em outros uma contrariedade ou
decepcdo. “O que a Biologia Educacional tem aver com a Pedagogia?’ Essa eraa divida que
transparecia nas expressoes.

Posteriormente foi- lhes dito que iriam saber “0 porqué e o para que”, expressoes que
tém um papel importantissimo e que ficam incorporadas ao primeiro estilo representado pela
figura do professor identificada e marcada pelos alunos. Em seguida, passou-se o primeiro
guestionério para caracterizacdo dos sujeitos, o que, para os alunos, foi entendido como uma
forma de conhecé-los melhor.

Apbs todos terem respondido € que teve inicio a apresentacdo pessoa do professor,
propriamente dita, contando um pouco sobre a historia a partir da graduacéo, experiéncias
profissionais, os caminhos percorridos e foi-1hes explicado que nem sempre foram por opcéo
ou desgjo; a narrativa teve prosseguimento até se chegar a0 momento presente, situando a
pesquisa, objetivos e a participagado deles como sujeitos da pesquisa.

Todos os aunos ficaram muito atentos e pode-se perceber que alguns pensavam,
refletiam, outros concordavam em vérios momentos, mexendo as cabegas positivamente,
como se também tivessem passado por situages semel hantes.

Encerrourse a aula com a certeza de ter sido conquistada uma parceria entre
professora-pesquisadora e 0s alunos (sujeitos da pesquisa).

SEGUNDA AULA - Foi-lhes proposta a leitura de um artigo cientifico: O processo salde-
doenca e os cuidados com a salde na perspectiva dos educadores infantis (MARANHAO,
2000), em grupos e, apés a leitura, promoveuse um debate.

Pode-se perceber que em cada grupo havia um sujeito desinteressado, porém, a
medida que avancavam na leitura do texto, comegcavam a debater 0 assunto entre eles, com
base na experiéncia vivida por aguns integrantes do grupo que trabalham na educagéo e
passaram por situagdes semel hantes aquel as sobre as quais estavam lendo.

Apbs aleitura, foi- Ihes solicitado que um dos integrantes de cada grupo, em pé, fizesse
um resumo, com as suas palavras, daquilo que leu para os colegas, dizendo se entendeu e se
gostou do texto. Nesse momento, a inibicdo tomou conta dos sujeitos, porém, foi superada por
alguns, que iniciaram as suas faas. Ao final de cada relato, os demais colegas aplaudiram.
Logo a seguir, surgiram varios depoimentos dos alunos que trabalham na educacéo e que
contaram as suas experiéncias (ver depoimentos a seguir).

Antes do final da aula, duas musicas foram executadas para que ouvissem: “Sem
problemas’ (Fabio Janior) e “T6 de bem com a vida’ (Xuxa), a primeira para reflexdo e a
outra para descontracdo. Os alunos, ao final, aplaudiram a aula e sairam satisfeitos e felizes.
Nesta aula, todos os alunos conseguiram entender “0 porqué e o para que Serve’, e servirg,
esta disciplina, a suaimportancia para a vida pessoal e profissional.

Idéia central: Experiéncias.

DSC: “(...) professora, eu tenho um aluno que todos os dias chega com a fralda
suja, a mae nao troca, deixa para nostrocarmos(...)" .

“(...) l& na creche, eu vejo muita coisa errada, mas ndo falo nada porque sendo eu
perco o emprego.”
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“(...) professora, nés ndo temos acesso as fichas de salde dos alunos, logo ndo
sabemos se 0s alunos tém algum problema, sabemos apenas se a méae nos fala.”

“(...) I& na escola sempre tem criangas com piolho e com catapora, mas as maes
ndo aceitam gque vocé diga que seu filho tem piolho, até eu ja peguei!”

Os aunos iniciaram a aula com pouca motivagdo (53%), porém a participacdo apos a
leitura e no debate foi bastante intensa (82,81%). Esse fato mostra que os alunos gostam de
falar sobre as suas experiéncias. Novamente, observa-se que 12,4% dos alunos ndo estavam
presentes.

A estratégia de utilizar um artigo cientifico como caso-problema fez com que 80% dos
alunos participassem da discussdo, do debate e trouxe reflexdo e critica sobre a préatica
profissional. A desibini¢do comegou a acontecer e as experiéncias trazidas funcionaram como
fator motivador e serviramde estimulo ao pensamento critico.

Os resultados aqui presentes vao ao encontro do pensamento de Dewey (cap.11) que
diz que aprender a partir de uma experiéncia € estabelecer uma conexdo paratras e para frente
entre 0 que fazemos com as COISas e 0 que &ra SUpPoSto sentirmos com essas C0isas em termos
de prazer e dor. Em tais condicOes, fazer transforma-se em tentar, experimentar o mundo para
descobrir como €ele €; sentir torna-se instrucéo- descoberta da conexao das coisas.

Cem gramas de experiéncia sio mehor que uma tonelada de teoria
simplesmente porque € apenas ha experiéncia que qualquer teoria ganha
sentido vital e é verificavel. (DEWEY, JOHN.cap.11)

TERCEIRA AULA - tema “A céluld’. Assim que foi anunciado o tema da aula, varios
alunos fizeram expressdes do tipo “caretas’. Porém, para desenvolver o conteldo, a aula teve
inicio falando sobre células-tronco e clonagem terapéutica. A utilizacdo desses assuntos
inicialmente fez despertar o interesse e reverter para uma atencao total, uma vez que os alunos
ndo tinham conhecimentos prévios sobre o tema.

Como fato relevante ndo programado, essa aula aconteceu na mesma semana em que
se deu a votacdo da Lel de Biosseguranca (28/02/2005) em nosso pais, que, entre outras
coisas, libera a utilizacdo de embrides humanos na pesquisa com células-tronco. Quando foi
mencionado gque esse assunto ndo € mais uma ficcdo e sm uma realidade, imediatamente
iniciorse um debate em que todos queriam manifestar as suas opinides. Este resultado
reporta a uma citacéo de Freire (1996, p.26-27):

Ensnar ndo se esgota no “tratamento” do objeto ou do conteldo
superficialmente feito, mas se aonga a producéo das condi¢des em que
aprender criticamente é possivel.

O autor fala sobre o docente que se torna um “intelectual memorizador”, que |€é horas
a fio, domesticando-se ao texto, temeroso de arriscar-se, fala das suas leituras quase como se
estivesse recitando-as de memdria — ndo percebe, quando realmente existe, nenhuma relagéo
entre o que leu e 0 que vem ocorrendo no seu pais, na sua cidade, no seu bairro.

E necess&rio que o contelido seja trabalhado ndo de uma forma “engessada’,
rigorosamente em dia com 0 programa, mas cabe a0 professor estabelecer a conexdo dos
temas com 0s acontecimentos expostos diariamente na midia.
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Quanto ao contetido especifico sobre célula, foi solicitado aos alunos que fizessem o
trabalho em grupos. Poderia ser qualquer tipo, exceto um trabalho tedrico ou escrito. Esse
trabalho foi entregue posteriormente, porém, essa atividade esta aqui relatada por estar ligada
diretamente ao tema

Apresentacdo e entrega dos trabalhos sobre célula

Este trabalho foi surpreendente pela diversidade de técnicas utilizadas pelos alunos
para expor as caracteristicas de diferentes células. Cada grupo foi sendo chamado e, um a um,
respondiam as questfes: “Como foi feita a pesquisa, utilizaram livros ou ainternet? Todos no
grupo contribuiram? Quando e onde se encontraram para fazer o trabalho? Qual foi o material
utilizado? O que aprenderam fazendo este tipo de trabalho? Foi interessarte e proveitoso para
0 aprendizado ou com um trabalho tedrico aprenderiam mais? Como foi o relacionamento do
grupo?’.

As respostas para essas perguntas foram muito similares entre os grupos. todos
gostaram de fazer esse tipo de trabalho, falaram que um trabalho tedrico seria apenas uma
mera copia e assim eles aprenderam mais; muitos tiveram dificuldades para encontrar funcdes
de organelas, que estavam citadas no livro (na legenda do desenho da célula), porém sem as
funcBes, nesse caso, recorreram a internet; apenas um grupo ndo teve bom relacionamento
entre os integrantes, os demais todos disseram que foram muito importantes a cooperacéo e a
gjuda de todos; a maioria utilizou a biblioteca da instituicdo como local de encontro para fazer
o trabalho, pois ndo tinham tempo de se encontrar fora ou nos finais de semana. Aqueles que
conseguiram encontrar-se no final de semana comentaram que foi muito bom; todos
comentaram sobre a falta de recursos para fazer o trabalho, logo foram em busca de opgdes de
materiais reciclados que fossem parecidos com as partes da célula; a criatividade colocada em
acao foi espetacular. Os grupos utilizaram como materiais: isopor, cartolinas, gel, biscuit,
pedacos de fios, molas, amendoim, gelatina, botbes, micangas, E.V.A., desenhos feitos por
eles.

Idéia central: Criatividade, busca do conhecimento.

Mucchielli (1981) nos fala sobre a criatividade e a pedagogia, ndo ha criatividade sem
motivacdo, sem imaginacado, sem inteligéncia (agui ndo é somente a capacidade de raciocinar
certo, ratase da intuicdo, da inspiracéo), sem auto-confianca e ndo ha criatividade sem
despertar e estimular, motivar a energia criadora.

Idéia central: Descoberta, aprendizagem significativa.
DSC:*“(...) ndo sabia que célula animal e vegetal sdo diferentes.”

“Néo sabia que as células tém formas diferentes, para mim todas eram
redondinhas.”

“(...) nunca mais vou esquecer para que servem os “cilios” da célula.”

“ Antes, se eu tivesse que explicar sobre célula aos meus alunos, eu ia apenasler o
gue estava escrito no livro, depois deste trabalho, se eu fizer igual, tenho certeza
de que eles ir&o entender melhor.”

193



Investigacdes em Ensino de Ciéncias - V12(2), pp.183-203, 2007

“(...) fiqguei encantada de saber, quando estava pesquisando, que o
espermatozoide também é uma célula.”

“ Agora descobri que a célula temvida.”

Na apresentacdo dos trabalhos, foi enfatizada a importancia de atualizacdo sobre os
temas da ciéncia, principamente agueles expostos pela midia. Também foram sugeridas
leituras disponibilizadas na biblioteca da instituicdo. Essas revistas sdo de grande circulagéo,
adquiridas pela professora em bancas de rua (ex.: Epoca, Céulas da vida, 2004, n° 335).

Apbs todos 0s grupos apresentarem 0s seus trabalhos, o material apresentado foi
guardado e, na semana seguinte, foi feita uma exposicdo na biblioteca da instituicdo para que
outros alunos pudessem ver. Os alunos autores daquel es trabal hos ficaram muito orgulhosos e
satisfeitos em vé-10s expostos.

Pode-se notar que a participagdo dos alunos aumentou significamente (84,3%).
Também pode-se observar que 90,62% disseram que entenderam o tema.

A forma como o tema foi apresentado, aula expositiva dialogada, despertou o interesse
dos aunos em fazer perguntas, e pode-se observar que a inibicdo e 0 medo ja ndo estavam
presentes, agora 0s alunos manifestavam iniciativa.

E preciso levar em consideracdo que um aluno que optou por fazer Pedagogia
certamente ndo tem a Biologia como preferéncia, mas, por se tratar de vida, é dada alguma
importancia. Qualquer que sgja o0 assunto ou a disciplina a ser desenvolvida, o aluno busca um
significado, o qual tem que estar relacionado com a sua vida pessoa e profissional.

Fazer com que o aluno desperte para algo de que ele ndo gosta, ndo € uma tarefa facil.
Nessa aula expositiva o tema foi desenvolvido de forma diferente para atrair o interesse.
Iniciando-se, primeiramente, por desdobramentos atuais da ciéncia, “células-tronco” e
“clonagem terapéutica’.

Os participantes (80%) gostaram de ter aprendido um assunto novo e particularmente
por estar presente na midia e em revistas de grande circulacéo.

Quando o assunto é trabalhado dentro da realidade, principal mente com ainterferéncia
da midia, os aunos passam a “acreditar” e ter mais interesse; também a presenca na midia
facilita a busca e exploracdo do tema, respondendo de modo efetivo ao trabal ho solicitado.

O trabalho em grupo proporcionou socializagao, pesquisa, descobertas, participacdo da
familia quando realizado em domicilio, e praticas de habilidades manuais e artisticas, aém da
compreensdo do tema. Quando os alunos foram elogiados e estimulados, isso resultou em
otimismo, superacao de obstaculos e mais confianca na relacdo aluno-professor e aluno-aluno.

Cabe agqui fazer referéncia a atualizacdo do professor com relacdo aos assuntos
apresentados pela midia e utilizados como recurso em aulas, mais do que necessaria,
obrigatéria. Os alunos percebem e contemplam o professor como uma “ caixinha de saberes’,
Ou sgja, 0 dominio do contedido é muito importante.

Freire (1996, p. 26) afirma acerca da sua teoria da aprendizagem:

(....) nas condigbes de verdadeira aprendizagem os educandos vé@o se
transformando em reais sujeitos da construgcéo e da reconstrugdo do saber
ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do processo. SO assim
podemos falar realmente de saber ensinado, em que o objeto ensinado é
aprendido na sua razéo de ser e, portanto, aprendido pelos educandos.
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QUARTA AULA - tema “A &gua e a salude’. A aula teve inicio com uma musica, “Terra
planeta &gua’ (Guilherme Arantes), que fez com que 0s aunos relaxassem nas suas carteiras,
facilitando a concentracdo. Uns cantavam em voz baixa e outros pensavam.

Em seguida, teve inicio a construcdo do contelido, sendo- Ihes feitas perguntas: “Quem

toma agua? Quem toma muita dgua? Quem ndo gosta de beber &gua? Por que tomamos
&gua?’

A0 mesmo tempo em que os alunos respondiam, o tema foi sendo explorado de forma
dialogada, dramatizada, falando-se sobre a relagdo da dgua com o corpo, necessidades, o que
ocorre na sua falta e o que acarreta nas criangas em casos de desidratac&o.

Os alunos ndo conseguiram aguardar e fizeram inUmeras questes sobre o tema.

Idéia central: Curiosidade.
DSC: “ Tenho pedras nos rins e ndo tomo agua, 0 que acontece?”
“ Posso tomar suco, cha ou refrigerante no lugar da agua?”

“Por que quando alguém esta com 39 ou 40 graus de £bre tem que tomar
banho?”

“ Posso tomar agua durante as refei coes?”

“ Quando tomamos agua diluimos o suco gastrico?”
“ Constipacéo intestinal, a gua melhora?”
“ Segurar a urina faz mal?”

Freire (1996, p.31) fala da curiosidade ingénua que “desarmadd’ esta associada ao
saber do senso comum, é a mesma curiosidade que, de forma critica, se aproxima cada vez
mais metddica e rigorosamente do objeto cognoscivel, e se torna curiosidade epistemol dgica.

Idéia central: Proximidade a realidade.

DSC: “(...) professora, eu fui parar no hospital com dores e o médico falou que eu
tive problema intestinal porgue ndo tomava agua” .

“(...) 1& na escola, ndo damos agua para as criancas porque depois elas ficam
pedindo para sair da sala parair ao banheiro.”

“(...) tem gente que ndo da agua para as criancas porgue ndo quer ficar trocando
afralda.”

“(...) no meu servico, evito tomar agua porque nao posso ficar indo ao banheiro.”

Nessa aula, todos os objetivos foram alcancados e os indices se mostraram muito
favoravels. Pode ser considerada como uma das melhores, uma vez que o principal objetivo,
ndo explicito, era o da sensibilizacéo.

A utilizacdo de musica no inicio da aula, de acordo com os resultados apresentados
pelos alunos (94%), trouxe concentragao, reflexao e prazer.
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O tema relacionando a agua e a salde teve como objetivo iniciar uma conscientizacéo
acerca de habitos e qualidade de vida. A utilizacdo de um tema fé&cil, mas com recurso de
dramatizacdo, com exposicdo do tema e perguntas reflexivas, provocou a participagdo dos
alunos. Os resultados mostraram que todos os objetivos foram al cangados e, some-se a isso, 0
fato de a aula ter despertado nos alunos o desgjo de conscientizar outras pessoas (93,4%),
primeiro passo para que o individuo comece a pensar em qualidade de vida e a iniciar um
processo de transformacdo como gestor de salde, uma vez que figura entre as suas funcbes
transmitir os conhecimentos adquiridos a outras pessoas.

Essa aula incorporou novos conhecimentos para a vida nas atitudes e na memaria dos
alunos.

QUINTA-AULA - tema “Nutricdo, alimentacdo segura, alimentacdo infantil e alergias
causadas por aimentos’. Previamente, foi solicitado aos alunos que trouxessem embal agens
vazias de qualquer tipo de alimentos, sucos, refrigerantes etc., desde que nas embalagens
tivesse atabela nutricional.

No inicio da aula, foram feitas algumas perguntas sobre o que sdo carboidratos,
proteinas, vitaminas e gorduras, com o objetivo de avaliar os conhecimentos prévios. Foi
possivel detectar que tanto pela inibicdo de responder errado como pela falta de
conhecimentos prévios era necessario rever o0s conceitos antes do estudo das tabelas
nutricionais das embalagens. Novamente, foi utilizada a estratégia de aula expositiva
dialogada com perguntas.

Falouse sobre alimentos e vida saudavel, nutricdo infantil e responsabilidades
alimentares. Os aunos assistiram a aula atentos, houve participacdo de todos e trocavam entre
si embalagens para verificar as diferencas, por exemplo, entre alimentos diet e light, valores
caldricos etc. A autora contribuiu com algumas embalagens e com a tabela nutricional da rede
McDonad's.

Muitas das perguntas feitas pelos alunos revelaram preocupacdes com a qualidade de
vida.

Idéia central: Interesse, didlogo, participacao.

DSC: “(..) O que é gltten e por que esta escrito em quase todas as embalagens:
CONTEM GLUTEN?"

“ Carboidrato engorda mais do que gordura?”’

“ Gordura saturada e insaturada tem a ver com ligages quimicas?”
“ Minha mée é diabética, ela pode consumir produtos diet e light?”
“ O que é aguela insulina que os diabéticos aplicam na barriga?”

“(...) professora, tem méaes que sO6 mandam salgadinho e refrigerante para os
filhos, ja falamos em reunifes e mandamos bilhetinhos, mas néo adiantou. O que
podemos fazer para conscientiza-las?’

Durante as respostas, 0os alunos aprenderam uma licdo muito importante: devemos
respeitar as diferencas bioldgicas de cada pessoa, sgja ela crianca, adolescente, adulto ou
idoso. E, mesmo sendo pessoas da mesma idade e do mesmo sexo, “cada ser humano é
anico”.
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Isso fez com que os alunos aprendessem a refletir e percebessem gque devemos sempre
estudar caso a caso, ito é o0 que faz ma para uns, para outros pode ndo fazer
necessariamente, € preciso refletir e aprender com cada sSituagcdo, respeitando as
individualidades biol 6gicas de cada ser.

Segundo Dewey citado por Cunha,

Para compreender o0 que significa uma experiéncia ou uma Situagdo
empirica, 0 espirito precisa evocar a espécie de situacdo que se apresenta
naturalmente fora da escola— as espécies de ocupacdo que na vida provocam
o0 interesse, pondo em jogo a atividade. (CUNHA 1994, p.53).

Foi possivel observar que o interesse, a participacdo, a relacdo entre aluno-professor e
aluno-aluno permanecem nos mesmos indices. Foi notdrio também que nesta aula 12,4% dos
alunos fataram; questionados, responderam que a auséncia foi motivada pela entrega de um
trabalho de outra disciplina no dia seguinte a aula. Assim, pode-se notar que os alunos, por
escassez de tempo e acimulo de trabal hos, faltam as aulas.

Trabalhar com embalagens de produtos alimenticios encontrados no mercado tem se
mostrado uma ferramenta que deveria ser encarada como de utilidade publica. Embora as
embalagens apresentem as informacdes nutricionais, as pessoas ndo conhecem 0 que esta
impresso: diferencas entre gordura trans, saturada e poliinsaturada; o que € gluten etc.

Como se pode falar de obesidade infantil, caréncias nutricionais e alimentacéo
equilibrada se as pessoas ndo sabem o que vem a ser carboidrato ou valor cal6rico?

Porém, somente uma aula expositiva ndo desperta o interesse do aluno e, com esse
recurso, eles demonstraram interesse, compreensdo e capacidade de reflexdo sobre os assuntos
propostos. Aqui também pode-se notar que, mais uma vez, os alunos, ao entenderem o
assunto e perceberem a sua necessidade e utilidade, agiram novamente como agentes de
salde, disseminando os seus conhecimentos.

Knowles (1998) ainda propde: “Muitos fatores impactam diretamente no estilo de
ensino e em como ele é desenvolvido, pois o contelido é também interativo”.

Teodoro (2003) diz:

A tarefa de cada disciplina é identificar os conceitos mais importantes e mais
abrangentes e organizé-los de uma forma significativa para serem
transmitidos aos aunos com clareza, tarefa que deve ser realizada de forma
cooperativa com a colaboragao de especialistas da érea, tedricos ou préaticos,
de pedagogos e psicdlogos. (TEODORO 2003, p.50)

Abreu e Masetto (1990, p.33) relacionam as caracteristicas necessarias aos objetivos
de uma disciplina serem reais e atingiveis, serem operacionalizados, representarem as
necessidades do individuo que aprende; representarem as necessidades da comunidade.

Ao fina desse primeiro questionario, foi proposta uma questdo aberta para criticas e
sugestbes, com o0 objetivo de andlisar as respostas dos alunos e verificar se haveria
necessi dade de mudancas na segunda parte da trajetoria desta pesquisa.

Idéia central: Satisfacéo, gostar de aprender.

DSC: “Em minha opinido, a metodologia da professora é 6tima, pois entendo
muito bem as suas explicacdes e ela da a oportunidade de todos participarem nas
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aulas, expressando as suas opinides, 0 que faz a aula ser interessante e
produtiva.”

“ Acho que as suas aulas sdo sempre dinamicas, educativas, gostosas e da sempre
vontade de ter uma nova aula. Sempre achei Biologia uma matéria complicada e
ndo tao interessante, mas, depois que comecel a ter as suas aulas, percebi um
novo foco gque antes ndo via. Sua metodologia € incrivel, além do mais, sou uma
aluna encantada pela professora e tenho uma enorme admiragdo por vocé! Ah!

Nao tenho muito o que dizer; as suas aulas sdo demais. Parabéns! Por gue vocé
n&o d& outras matérias para nés? E uma sugestdo...” .

“N&o tenho sugestdo, nem criticas, apenas quero dizer que todas as aulas de
Biologia foram para mm extremamente importantes e aproveitaveis, ha minha
vida pessoal e familiar, em especial com os meus filhos. As aulas sdo 6timas, mas
a aula quatro, a 4gua e a saude, foi extraordinaria.”

“(...) nunca use o retroprojetor nas duas uUltimas aulas, ndo ha aistdo que
aguente...” .

Analisando as falas dos sujeitos, foi possivel encontrar as seguintes expressoes: “aulas
dindmicas, deixam raizes, antes ndo gostava, agora gosto; oportunidade de todos
participarem, expressando as suas opinides; pretendo ensinar 0s meus alunos assim; aulas
educativas e gostosas, faz com que eu tenha vontade de ter uma nova aula; admiragéo por
vocé; a forma como os contelidos sdo apresentados tornam o assunto leve; aula de nutricéo €
extremamente importante para a vida pessoal e familiar; professora educada; sabe passar o
conteldo; sexta-feira € dia de balada e venho assim mesmo; calma, inteligente, atenciosa;
utiliza a prética no lugar da teoria; tira as nossas dividas; Unica que agradece quando termina,
iSSO me encanta; serei 0 seu espelho; gostaria de sugerir que todos os professores fizessem um
guestiondrio”.

Pode-se observar também que os aunos possuem preferéncias diferentes quanto as
estratégias utilizadas. “utilizar exemplos do cotidiano, aula expositiva, atualidades, musica,
debates, faar mais devagar para conseguir anotar tudo, ndo utilizar retroprojetor nas duas
Ultimas aulas...”.

Como se vé, professores convivem com alunos heterogéneos, 0 que exige novas
atitudes e inovagdes nas aulas, pois além dos contelidos, sdo responsaveis pelas complexas
relagOes afetivas.

Na visdo de Luckes (2005, p.16), o educador é um profissional especializado na
atividade de relacionar-se com 0 outro no Seu ensino e na sua aprendizagem, tendo como
consequiéncia o seu desenvolvimento.

Entenda-se relacdo educativa como o criar e oferecer condi¢cdes que potencializem a
aprendizagem e o desenvolvimento do educando, para que se assuma como individuo e como
cidad&o.

Espaco educativo é o loca a que o educador davida. O espaco da sala de aula deve ser
um meio onde o0 educando possa se sentir seguro, onde tenha didogo, confronto amoroso e
ndo julgamentos prévios, reprovacao, castigo e exclusao.

Essas respostas foram fundamentais para que a pesquisa continuasse sem qualquer
tipo de mudanca.
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Apbs o primeiro questionario, as aulas retomaram a programacdo. Ao final, antes da
avaliacdo e da questdo aberta, um novo questionario foi entregue, cujos resultados sao
apresentados a seguir.

AULAS 11,12 E 13 - tema: “O corpo humano”. Nestas aulas, foi utilizada como estratégia a
apresentacéo de alguns DV Ds, que fazem parte de uma colecdo com quatro unidades. DVD 1
- A histéria da vida e Um milagre diario; DVD 2 - Os primeiros passos e A tempestuosa
adolescéncia; DVD 3 - O poder do cérebro e Com o passar do tempo; DVD 4 - O fimda vida
(BBC Worldwide Ltd, 2001, parte integrante da revista Superinteressante, Editora Abril).

A opcao por esse tipo de metodologia foi feita com certo receio pois so aunos do
periodo noturno e, aém de estarem cansados devido a rotina diaria, os DVDs séo legendados
e ndo dublados, o que exige dos alunos muita atencéo.

Assistiram ao filme, fizeram expressdes de espanto, em alguns momentos riram com
as imagens, em outros concordaram com que estavam assistindo. Ao término do filme, os
alunos sairam da sala satisfeitos, fazendo comentérios sobre partes do filme de que gostaram
mais.

As imagens eram aegres, ilustrativas, atrativas e despertaram o interesse e
provocaram reflex&o. Trazer a realidade ao aluno sobre as transformagdes do corpo, partindo
do nascimento até a morte, ndo é tarefa facil e as imagens favoreceram o entendimento de
algo que ndo se pode ver e que acontece com o proprio corpo.

Puderam ser observados atos indices de compreensdo dos temas e de interesse dos
alunos, motivacao e reflexdo.

Os meios audiovisuais, inicialmente, serviam para prender a atencdo dos alunos ou
como elemento para facilitar o trabalho do professor; entretanto, passaram a ser considerados
também como um fator de motivagdo, pois audam a compreensdo e a memorizacado.
Atualmente, com o surgimento de novos equipamentos e novas midias, a tecnologia propicia
a reformulacdo das estratégias metodoldgicas; incluindo ferramentas que véo desde a
televisdo, video, DVD, CD-ROM, internet, laboratorios de informética até as
teleconferéncias.

Esses fatores interferem também na renovacdo de conceitos, uma vez que agem nas
reacOes emocionais e levam a uma nova maneira de pensar.

AULAS 14,1516 E 17 - temas. “Sistema excretor”, “Aparelho reprodutor masculino”,
“Aparelho reprodutor feminino”, “Fecundacdo” e Embriologia’.

Foram sorteados, previamente, os temas de cada grupo e foi-lhes proposto que
apresentassem um seminario que fosse dirigido a criangas (de até seis anos), numa linguagem
apropriada, e que fosse ludico.

Ao fina das apresentacbes, foi-lhes explicada a estratégia de escolha dos temas
fazendo-os refletir sobre a educacéo sexual: qual o papel da escola neste assunto.

A abordagem adequada desse assunto na escola se faz necessaria em razéo dos altos
indices de gravidez na adolescéncia e de doencas sexua mente transmissiveis.

Como estratégia final, o semin&rio permitiu uma visdo de como o aluno se
desenvolveu cognitivamente, da qualidade da pesquisa, do relacionamento com os colegas, da
criatividade na escolha da estratégia de apresentacéo do tema. A fala durante a apresentacdo
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dos aunos permitiu observar também a solidariedade entre os colegas em dificuldades
durante a exposicdo, afetividade, perseveranca, auto-estima, orgulho dos seus trabalhos,
prazer e, em alguns momentos, foi possivel notar que repetiram falas que aprenderam durante
as aulas, 0 que demonstra estabel ecimento de relagdes sobre 0 tema exposto.

Para concluir, foi aplicada uma avaliacéo para efeito de nota e retencdo do contelido;
foram aplicadas duas provas diferentes com o mesmo grau de dificuldade e tipos de questdes.
As provas continham questdes escritas, do tipo para completar, e associacdo de palavras em
colunas. Dos 64 sujeitos, 10 alunos (15,6%) obtiveram nota abaixo da média (7,0), os demais
obtiveram aima de 7,5 (84,4%). Os aunos ndo foram avaliados apenas com essa prova,
foram consideradas as participagdes em aulas e trabalhos propostos. A seguir, estéo relatadas
as respostas a questdo aberta, que finalizou a pesquisa.

Dados das respostas a questao aberta

O objetivo desta questdo aberta foi avaliar o grau de aprendizado, a satisfacdo, o
significado e as possivels transformactes dos sujeitos.

Questdo: Descreva 0 que aprendeu e 0 que significou para vocé a disciplina de
Biologia Educacional.

Idéia central: Aprendizagem significativa

DSC: “ Particularmente, as aulas de Biologia foram 0 maximo, muita coisa sobre
salde gue eu desconhecia aprendi, e algumas que eu sabia e havia esquecido eu
relembrei. Resumindo, as aulas foram muito proveitosas ndo sO para ser
professora, mas também para viver melhor comigo mesma e para fazer com que a
pessoa que vive no meu meio também possa desfrutar de uma vida mais
saudavel.”

“ Aprendi muita coisa nessas aulas que eu vou levar comigo pelo resto da vida, o
gue aprendi mudou muito os meus habitos, como beber mais agua, reeducar
minha alimentacéo, respirar corretamente. E tudo o que aprendi eu vou passar
para os meus alunos. Essa matéria foi uma das mais significantes para mim, pois
€ uma matéria que eu ja gostava e passei a gostar mais ainda. Vocé é uma
excelente educadora e espero gque vocé continue com a gente nos préximos
semestres.”

“ As aulas de Biologia Educacional foram de extrema importancia, pois percebi
gue antes de ensinar algo a alguém temos que amar o0 que fazemos e que tudo
depende do modo como vocé aplica o contelido. Espero que no futuro eu possa
ensinar 0s meus alunos com a mesma confianga e tranquilidade que vocé passa
para nés, que temos a felicidade de estudar com vocé.”

“(...) no comego do semestre, pensel que eu nao iria me identificar com essa
matéria, mas agora me sinto muito satisfeita com todo o aprendizado que tive.
Biologia Educacional, para mim, deveria ser uma matéria OBRIGATORIA, pois
tem valor para as criancas e ate adultos, o que nds temos de mais importante é a
SAUDE!!”

Segundo Ausubel citado por Moreira e Masini (1982, p.4), a aprendizagem
significativa processa-se quando o material novo, idéias e informacdes que apresentam uma
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estrutura |6gica, interagem com conceitos relevantes e inclusivos, claros e disponiveis na
estrutura cognitiva, sendo por eles assimilados, contribuindo para a sua diferenciacdo,
elaboracéo e estabilidade.

Temos que considerar “quem €”, 0 “gue pensa’ a pessoa que se propds a fazer esse
trabal ho.

Como sdlienta Max G. Haetinger (2005), mudar a educacéo é quebrar o paradigma do
decorar. Os professores ndo podem ensinar para que os alunos decorem, mas para que
aprendam, para que saibam pensar e refletir.

Consideracbesfinais

O percurso tedrico permitiu ir ao encontro de autores que fornecessem subsidios para
entender teoricamente as caracteristicas do processo de ensino-aprendizagem e do
relacionamento entre professor e alunos universitarios. Um aspecto muito importante durante
o plangiamento foi o de permitir compreender a necessidade de uma reflexéo a respeito das
disciplinas e dos curriculos como um todo, para que se possam atualizar as ementas e 0s seus
objetivos e reconstruir 0s cursos com uma visao nao apenas técnica e sim formativa do aluno,
para que todos, ingtituicdo, professores e alunos, tenham uma visdo clara da necessidade ca
sua contribuicdo social, comunitaria, para 0 desenvolvimento do pais e a superacdo dos
principais problemas.

Com este trabalho também foi possivel ver a necessidade de os docentes do ersino
superior apropriarem-se de conhecimentos didaticos, metodol égicos, filosoficos e politicos,
além dos técnicos. Esses conhecimentos, em conjunto, aliados aos objetivos fazem com que o
professor possa optar por estratégias que facilitem o aprendizado, ssm confundir estratégias
COM O Mero uso de recursos técnicos.

Foi vaiosa a oportunidade de conviver com o0s estudantes, exercendo os dois papéis:
pesquisadora e docente. Essa perspectiva complexa, dinamica, desafiante possibilitou uma
dimensdo muito ampla do que circunda o universo de professor e alunos.

As relacOes interpessoais, as estratégias que possibilitaram criatividade, desinibicéo e
participacdo dos alunos, os trabalhos extra classe fizeram com que os alunos se sentissem
motivados, envolvidos com a problematica o que, consegiientemente, facilitou a reflexdo e a
significagdo dos temas abordados. Trabalhos extra classe promoveram a busca de
conhecimento, afetividade.

Quanto ao papel do docente, a pesquisa revelou algumas necessidades prementes. 0
professor precisa preparar-se para mudar, estando ciente dos seus limites, desegjos, caréncias, €
preciso confrontar-se consigo Mesmo e ser mais justo.

Um dos elementos mais importantes e talvez o mais dificil de se lidar no processo de
ensino-aprendizagem € sem duvida a convivéncia. Somente nas relacdes cotidianas € que se
consegue fazer com que o ser humano coloque em prética a ética, a toleréncia e o amor ao
préximo gue devem necessariamente acompanhar a disseminagéo do conhecimento.

Cabe aos docentes, nesse contexto, estimular nos alunos aquilo que apenas 0s seres
VivOos possuem: raciocinio e inteligéncia.

Instituigdes, professores e alunos, todos devem abragar essa causa, olhar, discutir e
gjudar a disseminar atitudes inovadoras. Aos professores cabe mudar, cabe atentar para as
mudangas e incorporar novos métodos que contemplem a evolucdo do processo de ensino-
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aprendizagem com vistas aos resultados, buscando responder as novas necessidades que
surgem a medida que a humanidade evolui, amadurece, se moderniza, toma consciéncia do
seu papel no universo, assumindo uma postura humanitaria, colocando-se lado a lado:
professor-professor, professor-aluno.

Esta pesguisa firmou uma certeza, a de que o papel do professor ainda é insubstituivel.

A propria educacdo superior € confrontada, portanto, com desafios
consideravels e tem de proceder a mais radical mudanga e renovacdo que
porventura lhe tenha sido exigido empreender, para que nossa sociedade,
atualmente vivendo uma profunda crise de vaores, possa transcender as
meras consideraces econdmicas e incorporar as dimensdes fundamentais da
moralidade e da espiritualidade. (UNESCO 1998, p.8)
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